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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа №13" (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего 

общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа №13", разработанной 

в соответствии с ФГОС среднего общего образования (2012 года), с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное образовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №13" начинается 01.09.2023 и заканчивается в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе 

– 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

При организации обучения в очно-заочной и (или) заочной формах (Инструктивно-

методическое письмо «Об организации обучения на дому по основным общеобразовательным 

программам обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов» № 

03-20-2881/15-0-0 от 13.07.2015) составляется индивидуальный учебный  план для конкретного 

обучающегося с учетом особенностей его здоровья, способностей и потребностей. 

       Индивидуальный учебный план разрабатывается с участием самих обучающихся и их 

родителей (законных представителей). Учебные планы основаны на требованиях ФГОС среднего 

общего образования. 

    По заявлению родителей (законных представителей) в соответствии с Федеральным 

Законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273 – ФЗ от 29.12.2012 г. (ст.34) может 

быть организована семейная форма обучения -самообразование. Организация получения 

образования в данной форме регламентируется на основе Распоряжения начальника Управления 

образования Администрации Северодвинска от 06.08.2021 № 308 "Об утверждении Порядка 

получения общего образования в форме семейного образования на территории городского округа 

Архангельской области "Северодвинск" и Положения о семейном обучении (Приказ № 62 от 

30.08.2021 г. с изменениями от 31.08.2023 г.). 

 



В соответствии с письмом Минпросвещения РФ № 03-870 от 22.05.2023 года в 2023/24 

учебном году 11 классы могут продолжить обучение по учебным планам, соответствующим 

ФГОС среднего общего образования до вступления в силу изменений 2022 года. При этом 

образовательная организация приводит в соответствие с федеральной образовательной 

программой среднего общего образования (далее – ФОП СОО) рабочие программы по учебным 

предметам, включенным в учебный план. Если предмет не был включен в учебный план 11 

класса, дополнительно его включать не нужно. В этом случае необходимо соблюдать условие, 

что содержание и планируемые результаты разработанных образовательными организациями 

образовательных программ должны быть не ниже соответствующих содержания и планируемых 

результатов федеральных программ. 

Учебный план предусматривает дифференциацию содержания с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

«Русский язык и литература». 

«Родной русский язык и литература» 

«Иностранные языки». 

«Математика и информатика». 

«Общественные науки». 

«Естественные науки» 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности». 

В 11а  классе продолжается реализация технологического профиля. В технологическом 

профиле предметами для углубленного изучения являются: математика (6 ч в неделю, 204 ч – в 

год), физика (5 ч в неделю, 170 ч – в год), информатика (4 ч  в неделю, 136 ч – в год).  

В 11б классе продолжается реализация социально -экономического профиля. В социально- 

экономическом профиле предметами для углубленного изучения являются: история (4 ч в 

неделю, 136 ч – в год), экономика (2 ч в неделю, 68 ч – в год), право (2 ч в неделю, 68 ч – в год). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. С учётом мнения 

участников образовательных отношений время, отводимое на данную часть учебного плана 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано следующим 

образом  

В 11А классе курсы по выбору представлены курсами: «Совершенствование языковой 

грамотности обучающихся» (1 ч – в неделю, 34 ч – в год) , «Финграмотность» (1 ч – в неделю, 34 

ч – в год), «Избранные вопросы математики» (1 ч – в неделю, 34 ч – в год). 

В 11Б классе курсы по выбору представлены курсами: «Финансовая грамотность» (1 ч – в 

неделю, 34 ч – в год), «Практическое обществознание» (1 ч – в неделю, 34 ч – в год), 

«Правоведческий практикум» (1 ч – в неделю, 34 ч – в год), «Совершенствование языковой 



грамотности обучающихся» (1 ч – в неделю, 34 – в год),  «Психология общения» (1ч- в неделю, 

34 ч- в год), «Избранные вопросы математики» (1 час – в неделю, 34 часа – в год), «Практикум 

по химии» (1 час – в неделю, 34 часа – в год), «Трудные вопросы биологии» (1 час – в неделю, 34 

часа – в год). 

Курс «Финансовая  грамотность» направлен на формирование основ финансовой 

грамотности среди обучающихся 10–11 классов посредством освоения базовых понятий, 

отражающих сферу личных финансов, а также умений и компетенций, способствующих 

эффективному взаимодействию учащихся с финансовыми институтами с целью достижения 

финансового благосостояния.  

Целью курса «Правоведческий практикум» является  расширение и углубление правовой 

грамотности школьников. Курс направлен на повышение правовой грамотности обучающихся, 

формирование высокого уровня их правовой воспитанности, чувства ответственности и 

социальной активности.   

Курс «Совершенствование языковой грамотности» направлен на развитие умений и 

навыков, сформированных содержанием курса изучения русского языка в 5-10 классах, 

акцентирует внимание на развитии умений и навыков выполнения заданий повышенной и 

высокой трудности.   

Курс «Практическое обшествознание» позволяет расширенно повторить содержательные 

линии предмета, освоить технологию выполнения заданий различного уровня сложности и 

отработать практические навыки для их выполнения 

Курс «Избранные вопросы математики» направлен на расширение знаний обучающихся, 

повышение уровня математической подготовки через решение большого класса различных задач 

Курс «Практикум по химии»  направлен на развитие интереса к изучению химии, 

знакомство с достижениями современной науки, формирование научного мировоззрения, 

расширению кругозора учащихся, 

Курс «Трудные вопросы биологии» способствует формированию естественнонаучной 

картины мира, повышению уровня знаний по биологии, усовершенствованию практических 

умений в решении биологических задач. 

Курс «Психология общения» направлен на решение психолого-педагогических задач, 

обеспечивающих становление личности обучающегося: формирование общих представлений о 

психологии как науке; пробуждение интереса к другим людям и самому себе 

В муниципальное бюджетное образовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа №13" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика осуществляется деление учащихся 

на подгруппы. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родной литературы (русской) из числа языков народов РФ. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 



Промежуточная  аттестация обучающихся за год осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком 20.05.2024 года.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются Положением «О 

формах, периодичности и порядке промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа №13", 

утверждённым приказом № 62 от 30.08.2021 года с изменениями от 31.08.2023 года  

Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов проводится по каждому 

изучаемому учебному предмету, курсу, модулю из части, формируемой участниками 

образовательных отношений и по каждому курсу внеурочной деятельности. 

Промежуточная аттестация представляет собой годовую отметку по каждому изучаемому 

учебному предмету, которая определяется как среднее арифметическое отметок за полугодие.  

 Промежуточная аттестация по курсам из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, внеурочным курсам,  при оценивании которых используются 

отметки «зачтено», «не зачтено», представляет собой  годовую отметку «зачтено» в случае, если 

обучающийся успешно выполнил более половины тематических проверочных работ 

(контрольных, практических, творческих работ и т.п.), предусмотренных рабочей программой по 

соответствующему учебному курсу, внеурочному курсу. В противном случае считается, что 

обучающийся не прошел промежуточную аттестацию. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных курсов , учебных 

модулей , курсов внеурочной деятельности для 10-11 классов представлены в таблице: 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 10-11-й Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

Литература 10-11-й Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

Родная литература 

(русская) 

10-11-й Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

Иностранный 

язык (английский)  

10-11-й Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

Математика 10-11-й Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

Информатика 10-11-й Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

История 
10-11-й Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

Обществознание 
10-11-й Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 



Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Физика 10-11-й Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

Физическая культура 10-11-й Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

ОБЖ 10-11-й Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

Курс Финансовая грамотность 

Курс Правоведческая практикум 

Курс Совершенствование 

языковой грамотности 

Курс Практкум по химии 

Курс Избранные вопросы 

математики 

Курс Трудные вопросы биологии 

Курс Психология общения 

Курс Правовой практикум 

10-11-й По курсам из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, 

курсам внеурочной деятельности, при 

оценивании которых используются отметки 

«зачтено», «не зачтено», ставится годовая 

отметка «зачтено» в случае, если 

обучающийся успешно выполнил более 

половины тематических проверочных работ 

(контрольных, практических, творческих 

работ и т.п.), предусмотренных рабочей 

программой по соответствующему 

учебному курсу. В противном случае 

считается, что обучающийся не прошел 

промежуточную аттестацию 

Курс Разговоры о важном 

Курс Россия моя страна 

Курс Россия-мои горизонты 

10-11-й По курсам внеурочной деятельности, 

при оценивании которых используются 

отметки «зачтено», «не зачтено», ставится 

годовая отметка «зачтено» в случае, если 

обучающийся успешно выполнил более 

половины тематических проверочных работ 

(контрольных, практических, творческих 

работ и т.п.), предусмотренных рабочей 

программой по соответствующему 

внеурочному курсу. В противном случае 

считается, что обучающийся не прошел 

промежуточную аттестацию 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (ФГОС СОО 2012 год, ФОП 2023 год) 

11А  класс 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10А 
2022-2023 учебный год 

11А 
2023-2024 учебный год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0 0 

Родная литература (русская) 0 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 
Иностранный язык (немецкий) 

3/3 3/3 

Математика и информатика Математика (углубленный уровень) 6 6 

Информатика (углублённый уровень) 4 4 

Общественные науки История 2 2 

Обществознание 2 2 

Естественные науки Физика (углубленный уровень) 5 5 

Астрономия 1 0 

Физическая культура,экология и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Финансовая грамотность 1 1 

Избранные вопросы математики 0 1 

Совершенствование языковой грамотности 1 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (ФГОС 2012 год, ФОП 2023 год) 

Среднее общее образование 

11А класс 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10А 
2022-2023 учебный год 

11А 
2023-2024 учебный год 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - моя история 0 1 

Россия-мои горизонты 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 1 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (ФГОС СОО 2012 год, ФОП 2023 год) 

11Б  класс 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10А 
2022-2023 учебный год 

11А 
2023-2024 учебный год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0 0 

Родная литература (русская) 0 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 
Иностранный язык (немецкий) 

3/3 3/3 

Математика и информатика Математика (базовый уровень)  4 4 

Общественные науки История(углубленный уровень) 4 4 

Обществознание  2 2 

Экономика(углубленный уровень) 2 2 

Право(углубленный уровень) 2 2 

Естественные науки Астрономия 1 0 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 27 26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Финансовая грамотность 1 1 

Психология общения 1 1 

Совершенствование языковой грамотности 1 1 

Правоведческий практикум 1 1 

Практикум по химии 1 1 

Трудные вопросы биологии 1 1 

Практическое обществознание 1 1 

Итого 7 7 



ИТОГО недельная нагрузка 34 33 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1122 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (ФГОС 2012 год, ФОП 2023 год) 

Среднее общее образование 

11Б класс 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10Б 
2022-2023 учебный год 

11Б 
2023-2024 учебный год 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - моя история 0 1 

Россия-мои горизонты 0 1 
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